Pohlmann

Feiern, entdecken, mitmachen!

Physio Pohlmann in Wagenfeld ladt ein zum ,,Tag der offenen Tur” am 10. Mai 2025

Wagenfeld. Nach einer langen Umbau-
und Erweiterungsphase 6ffnet die Pohl-
mann Praxis fir Physiotherapie und Reha-
bilitation ihre neuen Tiiren. Am Samstag,
dem 10. Mai 2025, laden Praxisinhaberin
Jana Jeutes und ihr Team von 11.00 bis
17.00 Uhr zum groBen ,Tag der offenen
Tar" an der SchulstraBe 12 ein — mit vie-
len Mitmachaktionen, Verpflegung, Kin-
derspaB und einer Tombola fiir den guten
Zweck.

Die Feier beendet eine lange, bewegte
Zeit. Fast zwei Jahre lang wurde bei lau-
fendem Betrieb geplant, gebaut und er-
weitert — eine groBe Kraftanstrengung, die
das gesamte Team mitgetragen hat. Ja-
na Jeutes ist stolz und dankbar fiir diesen
Einsatz: ,Unsere Mitarbeiter haben Uber
all die Monate mit groBem Engagement
und viel Flexibilitdt daflir gesorgt, dass wir
weiterhin fir unsere Patientinnen und Pa-
tienten da sein konnten.”

Die Plane fir den Umbau hatte Jana Jeu-
tes noch gemeinsam mit ihrem Vater,
dem Praxisgriinder Ernst Pohlmann, ent-
wickelt. Nach dessen plotzlichem Tod im
Dezember 2022 (ibernahm sie die Ver-
antwortung — und fiihrte den gemeinsa-
men Weg konsequent weiter. Entstanden
ist eine moderne Praxis mit erweitertem
Raumangebot, neuen Mdglichkeiten flir
Therapie und Kursangebote — und einem
Team, das die Philosophie des Hauses mit
Herzblut lebt.

Denn so neu die Raume auch sind: Die
Praxis bleibt sich treu. Das bewdhrte
,Pohlmann-Konzept®, das schon Ernst
Pohlmann etabliert hat, bildet weiterhin
das Riickgrat der therapeutischen Arbeit
— mit klarem Fokus auf die Behandlung
von Erwachsenen in den Bereichen Atlas-
Therapie, Neurologie, Orthopédie und Re-
habilitation. ,Mit diesen Schwerpunkten
sind wir (iberregional bekannt, und daran
halten wir auch kiinftig fest”, unterstreicht
Jana Jeutes.

Unter ihrer Leitung sind aber auch die An-
gebote filr jlingere Patientinnen und Pati-

Unser Foto zeigt den neuangebauten Teil der Praxis Pohimann in Wagenfeld am Hallen-Freibad. Ein neuer Eingangsbereich mit einer
langgestreckten Auffahrt fiir Gehbehinderte (links) sorgt fiir einen ungehinderten Zugang zum groziigig angelegten Eingangsbereich.

Auch der Zugang ist von den Parkplétzen aus bequem zu erreichen.

enten in den Fokus geriickt. Neue Bau-
steine wie die Bobath-Therapie fiir Kinder
oder der vielseitige Therapiegarten, der
sowohl von Kindern als auch Erwachsenen
genutzt wird, haben sich schnell herum-
gesprochen. Unterstltzung bekommt das
Team dabei auch von einer Kollegin auf
vier Pfoten: Therapiehund livy begleitet vor
allem die kleinen Patientinnen und Patien-
ten mit mehr Leichtigkeit und Vertrauen
durch ihre Behandlung.,,Unsere Angebote
in der Erwachsenentherapie bleiben aber
weiterhin bestehen — mit individuellen Be-
handlungskonzepten, fachlicher Breite und
einem Team, das sich regelmaBig weiter-
bildet.”

Neu ab Mai: Kursangebot fiir
Prévention, Therapie und Fitness

Ab Mai starten in den neuen Raumlich-
keiten zudem verschiedene Kursangebote.
Direkt zum Monatsbeginn fangt der erste
Kurs zur Riickbildungsgymnastik an. Wei-
tere Angebote wie Rehasport, Entspan-
nungstrainings und Nordic-Walking-Kurse
kommen im Verlauf des Monats hinzu. Alle
Starttermine und Kursinhalte sind auf der
Website der Praxis unter www.pohimann-
physio.de zu finden.
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Am Samstag, dem 10. Mai, konnen Be-
sucherinnen und Besucher nicht nur die
Réume erkunden, sondern auch das Team
kennenlernen, an Schnuppereinheiten teil-
nehmen, sich bei Pommes, Bratwurst und
Eis stérken und bei der Tombola zuguns-
ten des Kinderhospiz Léwenherz mitma-

Foto: Reinhard Kawemeyer

chen. Auch an die Kleinen ist gedacht —
mit einer Hipfburg und Kinderschminken.
Jana Jeutes freut sich auf viele interes-
sierte Gaste: ,Wir mdchten zeigen, wofiir
unsere Praxis steht — fiir Kontinuitdt, Wei-
terentwicklung und ein starkes Miteinan-
der.” Praxis Pohlmann, Jana Jeutes

Pohlmann

Freut euch auf einen tollen Tag
voller Aktionen, Spal3 und Einblicke in unser Angebot!
Kommt vorbei, feiert mit uns und
entdeckt unsere neue Praxis!

Wir freuen uns auf euch!

Jana Jeutes
& das Pohlmann-Team

Kurse zum Kennenlernen
20-minitige Schnupper-Einheiten

SpaB fiir Kinder
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Tombola mit tollen Preisen
Der Erlos geht ans Kinderhospiz Léwenherz

Leckeres Essen & Getranke
Bratwurst, Pommes und mehr

Hipfburg & Kinderschminken




Das Bobath-Konzept eignet sich besonders fiir Kinder, deren Korperhalfung, Bewegung
oder Bewegungsentwicklung von ,normalen” Haltungs-und Bewegungsmustem abweicht.
Das Kind lemt unter den untersttitzenden Handen der Physiotherapeutin die nattirlichen
komerlichen Bewegungsabldufe kennen. Als Leitfaden fiir die Therapeuten dienen dabei
die altersgerechten Entwicklungsstufen des Sauglings und Kleinkindes. Ein wichtiger As-
pekt des Bobath-Therapie-Konzeptes ist die Anleitung der Eltem. Sie lemen hier, wig Sie
das Kind im Alltag halten, bewegen, hinlegen und aufnehmen kénnen, sodass gleichzeitig
die natiirlichen Bewegungsabléufe gefdrdert werden.

°. o
* Praxis-Neueroffnung YPohlmann °

o [ ]
PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE UND REHABILITATION

Hier macht das Geréte-Training viel SpaB. In dem neuen, groBen Raum bieten eine Vielzah
verschiedener Geréte einen weiteren Schritt zum Erhalt der Gesundheit. Selbstverstandlich
werden auch hier die Patientinnen und Patienten durch das Therapeuten-Team der Praxis
Pohimann fachlich beraten und unterstiitzt.
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Sanierung und Erweiterung der verpachteten
Raumlnchkelten nm Hallen Freibad Wagenfeld

Wagenfeld. Die Sanierung und Erwei-
terung der gemeindichen Raumlichkei-
ten im Hallen-Freibad Wagenfeld fir die
Praxis Pohimann umfasst mehrere be-
deutende BaumaBnahmen. Jetzt ist al-
les fertig und am Samstag, dem 10. Mai
2025, von 11.00 bis 17.00 Uhr kdnnen
Interessierte sich den Um- und Neubau
anschauen.

Zundchst wurde eine Kernsanierung des
Bestandsgebdudes durchgefihrt, wobei
eine Flache von ca. 320 m2 saniert wur-
de. Zudem wurde ein Anbau fir zusétz-
liche Therapiemdglichkeiten realisiert,
der eine Fléche von ca. 220 m2 umfasst.
In diesem Anbau entstanden drei neue
Behandlungsrdume sowie ein Gymnasti-
kraum mit einer Flche von ca. 60 m2,
Dariiber hinaus wurden zusatzliche MaB-
nahme durchgefiinrt.

Die Realisierung der gesamten BaumaB-
nahme erfolgte im laufenden Betrieb der
Praxis Pohlmann, weshalb drei Bauab-
schnitte geplant wurden. Der erste Bau-
abschnitt umfasste die Realisierung des
Anbaus mit Griindach, dessen Baube-
ginn im Oktober 2023 war und der An-
fang August 2024 abgeschlossen werden
konnte.

Der zweite Bauabschnitt beinhaltete
die Sanierung des siidlichen Therapie-
bereichs im Bestandsgebéude, dessen
Baubeginn am 21. Mai 2024 erfolgte. Der
dritte Bauabschnitt umfasste dann die
Sanierung des unteren und des mittleren
Therapiebereichs im Bestandsgebéude,
mit einem Bauende im April 2025 flir die
GesamtbaumaBnahmen.

Im Rahmen der Kernsanierung des Be-
standsgebédudes wurde zudem eine

Das Herzsttick der Praxis ist nun fertig! Ein
paar Details wie die Héngelampen fehlen
noch, aber an den drei Arbeitspléitzen ldsst
es sich schon super arbeiten, berichten die
Mitarbeiterinnen an der Rezeption. Die Pra-
Xis sieht jetzt vollig anders aus und wird
von den Patientinnen und Patienten, die
sie schon gesehen haben, mit strahlen-
den Gesichtern begriit.
Auch der grole, hell und freundlich ge-
Staltete Eingangsbereich (Foto rechts) lddt
zum Eintreten ein.

Fotos: Reinhard Kawemeyer + Jana Jeutes
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Neuorganisation der Rdumlichkeiten vor-
genommen. Die GesamtmaBnahme wird
durch das Amt fiir regionale Landesent-
wicklung Leine-Weser mit ca. 473.000
EUR gefordert, und der entsprechende
Zuwendungsbescheid liegt der Gemein-
de Wagenfeld vor. Es wurden Auftrdge im
Wert von ca. 1.350.000 EUR vergeben,
wobei der kalkulierte Kostenrahmen ein-
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gehalten wurde, freute sich der verant-
wortliche Baumamitsleiter der Gemeinde
Wagenfeld, Dennis Hartel. Die Umsetzung
der BaumaBnahmen erfolgte im vorgese-
henen Zeitrahmen, mit einer Bauzeit von
ca. 1,5 Jahren.

Nach Abschluss der BaumaBnahme
wurde durch die Gemeinde Wagenfeld

Lesen Sie weiter auf Seite 17
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als Verpéchter ein neuer Pachtvertrag  de sowie das sdmtliche Inventar wurde
mit der Praxis Pohimann durch die Inha-  jeweils nach der Fertigstellung der ein-
berin Jana Jeutes als Pachterin flir eine  zelnen Bauabschnitte durch Jana Jeutes
Dauer von 15 Jahren abgeschlossen. Die  angeschafft.

entsprechenden Einrichtungsgegenstén- Reinhard Kawemeyer

Und noch etwas Neues ist in die Praxis eingezogen: Die Cube-Sports-Mullifunktionswand
h 9. So wie der Name es sagt, kénnen unterschiedliche Module eingehéngt werden, wie
zum Beispiel ein Battle-Rope, ein Balken, Klettergriffe und vieles mehr. Die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen der Praxis freuen sich, mit den Interessierten alle Mdglichkeiten zu
testen und zu nutzen. Foto: Jana Jeutes
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